
Dream CAP  夢の形大作戦！！ 
エントリーシート 

表彰台 

あなたの役割の中の夢や目標 Ｄｒｅａｍ 
• ★ 

価値：夢や目標を達成するために大切にすること Ｖａｌｕｅ   
• ★ 

夢や目標を達成することで得ることができるもの Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ 
• ★ 

  年   組   番  
  
名前（             ） 
 
期間   月  日（ ） 
       ～  月  日（ ） 

【価値の参考】 
□誠実 □自然 □正直 □楽しさ □やさしさ □努力 □調和 □協力 □
思いやり □けじめ □マナー □ルール □スピード □一生懸命 □美しさ 
□決断 □あきらめない □成長 □礼儀 □楽しさ □勇気 □信頼  
□助けを求める □感動 □時間 □あきらめない □続ける □・・・・ 



秘密のサポーターから 
あなたへの応援メッセージ 

秘密のサポートシート（ＰｅｅｒＳｕｐｐｏｒｔ） 



私の大切な人 

あなたに伝えてくれている
メッセージ 

改善計画・私のサポーター 

夢や目標の達成度は何点？ Ｄｒｅａｍ 
• １００点満点とすると、今は（   ）点 

今はどんな状況ですか？ Ａｃｔｉｏｎ 
• 今を客観的に見つめてみましょう。達成することを妨げていることはなんですか？ 

課題を解決して、達成をめざしてチャレンジすること Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ 
• あなたを応援してくれている人を大切にして、夢や目標を達成するために、課題を解決し
チャレンジすることは何ですか？ 



Dream CAP  夢の形大作戦！！ 
結果発表 

あなたの役割の中の夢や目標の達成度は？ Ｄｒｅａｍ 
• ★ 

価値：夢や目標を達成するために大切にできたこと Ｖａｌｕｅ   
• ★ 

「夢の形」に取り組んで手に得たものはなんだろう？ Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ 
• ★ 

仲間に伝えたいメッセージ 
（                                   ） 
自分にかけてあげたいメッセージ
（                                   ） 

 表彰状 
  年  組  名前 

あなたは、  
 
 
 
 
  
                    ので、ここに表彰します。 
      年 月 日   

Dream CAP 夢の形大作戦 
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